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Szolnoki SZC — jarvanyiigyi késziiltség kezelése

Jelen intézkedési terv célja, hogy a jarvanyiigyi késziiltség bevezetésérdl sz6l6 283/2020. (VI
17.) Korm. rendeletben kihirdetett egészségiigyi valsaghelyzetre tekintettel egységes itmutatoul
szolgaljon az Szolnoki SZC valamennyi szakképz6 intézménye szamara a 2020/2021-¢s tanév

megkezdéséhez, illetve lebonyolitasdhoz.

1. Felkésziilés a nevelési évre, tanévkezdésre

1.1

1.2

1.3

Minden szakképz6 intézményben alapos, mindenre kiterjedd fert6tlenitd takaritast kell
elvégezni. Az intézmények vezetdi ellendrizzék a takaritasok végrehajtasat.

A fert6tlenitd nagytakaritds elvégzése soran figyelembe kell venni a Nemzeti
Népegészségiigyi Kozpont (a tovabbiakban: NNK) ajanlasat, melyet az 1. szamu
melléklet tartalmaz.

A fert6tlenitd nagytakaritas és a rendszeres fertdtlenitd takaritds elvégzéséhez sziikséges

tisztito- és fertdtlenitd szereket a Szolnoki Szakképzési Centrum kdzponti beszerzéssel
biztositja.

2. A szakképzo intézmény feladatainak ellatasahoz sziikséges egészségiigyi
szempontbol biztonsagos kornyezet kialakitasa

2.1
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2.2
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Az egészség meglrzését célzd intézkedeések, jogszabalyok, kiadott utmutatasok,
iranyelvek betartdsa mindenki szdmara kotelezd.

A szakképzd intézmény épilileteit, rendezvényeit, tanorait kizardlag egészséges,
koronavirus megbetegedés tiineteit nem mutatd személy latogathatja. A megbetegedés
jellemz6 tlineteit az 2. szamu melléklet tartalmazza. Az intézmények tajékoztassak a
sziiloket arrol, hogy amennyiben gyermekiiknél tiineteket észlelnek, a NNK aktualis
eljarasrendje alapjan gondoskodjanak orvosi vizsgélatrol. A sziilo koteles az iskolat
értesiteni, ha a gyermeknél koronavirus-gyana vagy igazolt fertdzés van.

A személyi higiéné betartasa a szakképz6 intézmény minden dolgozdja, tanuldja részérdl
sziilkséges. Ez magaba foglalja a gyakori szappanos kézmosast vagy alkoholos
kézfertotlenitést, a kohogési etikett betartdsat, illetve az arc felesleges érintésének
keriilését, valamint a szajat és az orrot eltakar6 eszkdz (tovabbiakban: maszk)
hasznalatara vonatkozé szabalyok betartasat.

Minden szakképz6 intézménynek meg kell tennie a sziikséges intézkedéseket az
intézményi csoportosulasok megelézésére a tanév folyaman, mind az intézmény
teriiletén, mind az intézmény épiilete elott.

Az intézmények bejaratanal virusold hatast kézfertStlenitét kell biztositani, annak
hasznalatara fel kell hivni a figyelmet. Az intézménybe érkezéskor, étkezések elott és
utdn minden belépd alaposan mosson kezet vagy fertdtlenitse a kezét (a gyerekek,
tanulok esetében inkdbb javasolt a szappanos kézmosas).
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A megfeleld fizikai tdvolsagtartas betartdsa az intézmény teriiletén beliil rendkiviil fontos
a virus tovabbterjedésének megakadalyozasaban. A sorban allas szabalyait figyelembe
véve a varakozok kozott 1,5 méteres tavolsagot kell tartani, amelyet jol lathato jelzéssel
(felfestéssel, figyelemfelhivo tablakkal) sziikséges biztositani (konyvtarakban, biifékben,
vendéglatoterekben, tanulmanyi irodakban sth.). A kozosségi terekben egyszerre csak
annyi gyermek, tanul6 tartézkodhat, hogy betarthat6 legyen a 1,5 méteres védotavolsag.
Sziikség esetén a csoportok, osztalyok szdmara elkiilonitett teriileteket lehet kijelolni a
kozosségi tereken beliill. Amennyiben a véddtavolsdg nem tarthatdé be a kozosségi
tereken, gy a kozépiskolakban az ott tartozkodas idején javasolt a szajat és orrot eltakaro
maszk viselése.

Sziikség esetén az iskolaban a csengetési rendet ugy is ki lehet alakitani, hogy az
tdmogassa a tanorak kozotti sziinetben a 2.4 pontban jelolt védelmi intézkedések
betartasat, és eldsegitse a védétavolsag megtartasat.

A tantermi oktatas soran az osztalyok keveredését — amennyiben ez lehetséges — el kell
kertilni. A szaktantermek, nyelvi bontotermek kivételével az 0sztalyok a tanitasi nap soran
hasznaljak ugyanazt a tantermet. Amennyiben ez nem megoldhat6, az osztalyok valtasa
kozott a tantermekben feliiletfertétlenitést kell végezni.

A szocialis helyiségekben biztositani kell a szappanos kézmosasi lehetdséget, melyet
lehetdség szerint virusold hatdsu kézfertStlenitési lehetdséggel kell kiegésziteni.
Kéztorlésre papirtorlok biztositasa sziikséges, textil torolkozd hasznalata kifejezetten
keriilendo.

Kiemelt figyelmet kell forditani az alapvet6 higiénés szabalyok betartasa. Az egyes
tevékenységeket megeldzden és azokat kdvetden szappanos kézmosassal vagy alkoholos
kézfertdtlenitéssel kell biztositani a személyes tisztasagot.

A személyi higiéne alapvetd szabalyair6l a gyermekek, tanulok kapjanak részletes, az
adott korosztalynak megfeleld szintii tajékoztatast.

A kohogeéssel, tiisszentéssel a kiilonbozo feliiletekre kertilt virus inaktivalasa érdekében
fokozottan tigyelni kell az intézmény tisztasagara, a napi tobbszori fertétlenitd takaritas
(termekben, a folyosokon és a szocialis helységekben) elvégzésére. A fert6tlenitd
takaritas soran kiemelt figyelmet kell forditani arra, hogy a kézzel gyakran érintett
feliiletek (ilyenek a padok, asztalok, székek, az ajto-, ablakkilincsek, korlatok, villany-
¢€s egyéb kapcsolok, informatikai eszk6zok (billentylizet, monitor, egér, egérpad, stb.),
mosdok csaptelepei, WC lehtizok, stb.) valamint a padlé €s a moshato falfeliiletek
virus6l6 hatast szerrel fert6tlenitésére kertiljenek.

A takaritast, fertdtlenitést ugy kell megszervezni, hogy az a gyermekek, tanulok
egeészségét ne veszelyeztesse. A takaritast végzd dolgozok részére a felhasznalt szernek
megfeleld véddeszkoz biztositasa €s azok viselése sziikséges.

Hivatali igyintézés céljabol érkezoknek a szakképzé intézményben maszk viselése
kotelezd. A munkaallomasok és fogadoteriilet egymastol 1,5 méter tavolsdgban torténd
kialakitasa kotelezo.
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Fokozottan kell iigyelni az oktatasi, sport, konyvtari létesitmények tisztasagara,
megfeleld (virucid) kézfertdtlenitd szerek, valamint szintén virucid hatasa
feliilletfertdtlenité szerek ¢€s takaritoszerek hasznéalatdra. A virucid hatasa
fertétlenitoszereket minden esetben a gyarto altal magyar nyelven feltlintetett hasznalati
utasitas szerint, megfelelé koncentracioban ¢és megfeleld behatasi idovel kell
felhaszndlni. A megfeleld kéz- és feliiletferttlenitd szerek folyamatos rendelkezésre
allasarol, beszerzésérdl gondoskodni sziikséges. Ennek dokumentalasa, ellendrzése a
szakképz6 intézmény feladata.

A gyakran érintett feliileteket rendszeresen — legalabb kétoranként — fert6tleniteni
(ajtokilincs, liftgombok, kapcsolok, fogantyuk, korlatok stb.) kell. A kavégépek,
italautomatak, adagolok, kancsok rendszeres tisztitasa ¢és fertStlenitése sziikséges
virucid fertdtlenitdszerrel. Ennek dokumentalasa, ellendrzése a szakképzd intézmény
feladata.

crer

figyelmet kell forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitdsu természetes
szelloztetésre. Mesterséges szelldztetés esetén, amennyiben nyithatok az ablakok,
javasolt a minél gyakoribb természetes szelldztetés egyidejii alkalmazasa. Az olyan
légtechnikai késziilékek, amelyek a friss levegd utanpodtldsdra nem alkalmasak és
kizardlag a bels6 levegét forgatjak (pl. split klima, fan-coil berendezések és mobil
légtisztitok) csak akkor hasznalhatoak, ha egyidejlleg intenziv levegd-utanpotlas
torténik kiiltérbol. Split klimaberendezések esetén a késziiléket ugy kell beallitani, hogy
a helyiség alsé felében ne okozzon nagy légaramlatot. A késziilék hdcseréldjét és
porsziirdjét gyakran kell fertdtleniteni, engedéllyel rendelkezd virusold hatast szerrel.
A cserélhetd szlirdket fokozott igénybevétel esetén az eldirtnal gyakrabban sziikséges
cserélni. Mindezek dokumentélésa, ellendrzése a szakképzd intézmény feladata.

Sziikséges gondoskodni a szakképz6 intézménybe érkezdk megfeleld tajékoztatasardl: a
l1étesitmény aktudlis hazirend;jérdl, az Uj tipust koronavirus jarvannyal kapcsolatban tett
intézkedésekrol, a jarvany miatti korlatozasokrol.

Sziikséges az intézmények belso intézkedési terveinek, szabalyzataikban foglaltaknak
fokozott betartasa €s betartatasa, valamint ezen szabalyzatok, utasitasok, intézkedési
protokollok kiegészitése és rendszeres aktualizaldsa a jarvanyhelyzet alakuldsdhoz
igazodva. Ennek soran a vonatkozo szabalyok €s adgazati ajanlasok megtartasa mellett
az intézmény vezetdje, valamint szakképzési centrum esetében a fdigazgatd és a
kancellar az intézményi sajatossagok figyelembevételével specialis utasitasokat hozhat.

Amennyiben barmilyen kiilonleges, fertézésre vagy betegségre utalo jelet azonositanak
a szakképzd intézményben, akkor a jarvanyiigyi szabalyoknak megfeleld azonnali
tajékoztatas sziikséges.

Az osztalykiranduldsokkal és tanulmanyi kiranduldsokkal kapcsolatban azok belfoldi
megvalositasa lehetséges, de megfontolando. Kiilfoldre jelen tanévben ne tervezzenek
kirdndulasokat!
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3. Munkacsoportok létrehozasa az intézményi jarvanyiigyi protokoll

kialakitasara

3.1 Az SZC f6igazgatdjanak az irdnyitdsaval az SZC és/vagy az intézmény vezetdje
munkacsoportokat hoz l1étre:
- digitalis munkacsoport

- oktatasszervezési munkacsoport
- egészségiligyi munkacsoport

Feladatuk: a tantermen kiviili, digitalis munkarendre torténd elsésorban részleges
vagy teljes atallas intézményi szintli szabalyrendszerének kialakitasa és az intézményi
szabalyozasokban val6 megjelenités elokészitése.

3.2 Digitélis munkacsoport

Feladata: digitalis oktatas tamogatésa:

« a tanulokkal, sziilokkel, pedagdgusokkal és a pedagdgiai munkat segitdkkel torténd
kapcsolattartas kereteinek ¢s digitalis tamogatasanak meghatarozasa;

 a tanulasi lehetdségek rendszerének és formainak meghatarozasa; (jarvanyiigyi
helyzettdl fiiggetleniil is feladat a szakképzés tartalmi és mddszertani megujuldsa
kapcsan)

* a rendelkezésre 4all6 infrastruktira (technikai eszk6zok és azok allapota,
internetelérés, kolcsondzhetd eszkozok és azok allapota, hasznélt ingyenes és
elofizetett szolgaltatasok kore, lakhatasi koriilmények) aktudlis allapota
felmérésének rendjének kialakitdsa, beavatkozasi teriiletek, lehetdségek
meghatarozasa:

o A felmérés kiterjed az intézményre, a pedagégusokra és a tanulokra is.

Javasolt:

> Egy intézményen beliil a digitalis platformok hasznalatanak az egységesitése. A
KRETA taniigyigazgatisi rendszer 4ltal felajanlott lehetdségeket, illetve
kiegészitésére alkalmas platformok meghatarozasa.

> Lehetdségtol fiiggden keriiljon megnevezésre a digitalis oktatdéi munkat timogatd
munkatars, esetleg egy-egy tehetséges didk bevonasaval (pl. kozosségi szolgalat
keretében) is tdmogathatod a tevékenység.

o feladata az oktatok tdmogatésa digitalis modszertan alkalmazésa soran
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3.3 Oktatasszervezési munkacsoport
Feladata:

* eltérd csengetési rend kialakitdsa, osztalyok, vagy/és évfolyamok vagy esetleg
elhelyezés szerint;

* gyakorlat szervezése (tombosités, egyéni képzési utak lehetdségei);

* ¢tkezés rendjének litemezett meghatarozasa;

* a tanitasi és kozosségi terek hasznalatanak szabdlyai, ellen6rzés rendje;

* kollégiumokban a mar kialakitott protokoll szerint;

* az intézményben zajlo tanuldsi, nevelési, kozosségi programokban vald tanuldi
részvétel szabdlyainak meghatdrozasa;

* sziildi tajékoztatok, értekezletek rendje;

» az esetleges felmentések szabalyozasa, kiilonos tekintettel az intézmény lakohelyétdl
vald tavolsagara, illetve a gyerek szocidlis helyzetére, az otthonfoglalkoztatas,
tanulés feltételeinek biztositottsagara,

Javasolt:

> Zart osztalykozosségekben, a kiillonbozo osztalyok kozotti tandrak (pl. fakultaciok,
nyelvi orak szintek szerint) szervezését most mellézziik, illetve digitalis platformra
helyezése.

> Részleges digitalis munkarend kialakitdsaval csokkentsiik sziikség szerint a nagy
osztalylétszamokat. pl. A/B héttel az osztalylétszam felére csokkentése: 1 hét iskolai
oktatast felvaltja 1 hét digitalis feladatvégzés.

> Kiilfoldi, (kiilhoni) diakoknal a digitalis tanrend bevezetése. A gyakorlati oktatasuk
késObbi idore helyezése és tombositett szervezése.

3.4 Egészségligyl munkacsoport
Feladata:

« ¢piiletbe belépéssel kapcsolatos szabalyok meghatarozasa;
+ a takaritassal, a tisztitassal, a fertdtlenitéssel kapcsolatos feladatok, szabalyok,
ellendrzési rend meghatarozasa;
* tdvolsagtartas szabalyainak meghatarozasa;
* a maszk vagy mas védOeszkoz haszndlata szabalyainak kialakitasa;
» gyakorlati oktatas lehetdsége;
» tiinettel rendelkezd személy azonositas esetén teendd intézkedések szabalyai:
- elkiilonités biztositasa, erre megfeleld helyiség kijelolése;
- felligyelet biztositésa;
- hozzatartozo értesitése és tajékoztatasa;
- azonositott kontaktok elkiilonitése és €életkornak megfeleld tajékoztatasa;
- hivatalos jelentési kotelezettség kore €s teljesitésének rendje;
* a kdzpontilag meghozott jarvanyiigyi szabalyok iskolai alkalmazasanak rendje, igy
kiilonosen a kiilfoldrdl vagy orszagon beliil fertézéskockazatii helyrdl hazatérdk
karanténjara €s sziirésére, tesztelésére vonatkozo szabalyok.
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4. A tanorak latogatasa, a beiratkozas

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

A jelenléti tanordkat gy kell megszervezni, hogy a tanterem kapacitasanak
figyelembevételével lehetdség szerint a 1,5 méteres véddtavolsag betarthatd legyen.
Amennyiben a 1,5 méteres védotavolsag nem tarthatd, maszk viselése kotelezo, 1,5
méteres védotavolsag megtartasa esetén, a tandrakon részt vevo tanulok szamara a
maszk viselése ajanlott.

Amennyiben a 1,5 méteres védétavolsag nem tarthato, a tantermi tandrakon a tanuldi
1étszam csokkentése, megosztasa sziikség esetén megvalosithato ugy is, hogy online
modon, 6ndllo otthoni felkésziiléssel illetve déleldtti-délutani jelenléti oktatasban
szervezhetd meg.

A kiscsoportos vagy személyes konzulticios lehetdséget folyamatosan biztositani
sziikséges.

A tanulokkal, sziilékkel, képzésben részt vevokkel valo folyamatos kapcsolattartas
soran az elektronikus levelezést, illetve a tanulmanyi rendszeren keresztiili
lehetdségeket is széleskorlien alkalmazni sziikséges. A beadandé dokumentumok,
dolgozatok kiértékelésébe vald betekintési lehetoséget tovabbra is biztositani kell,
melynek soran fokozottan tigyelni kell a biztonsagi szabalyok betartasara. A sziilok
személyes megjelenésével jard sziil6i értekezletek csak a jarvanyiigyi eldirasok
betartasa mellett tarthatok meg.

A tanulok (kiskora tanuldk esetén a torvényes képviseldjiik), képzésben részt vevok
beiratkozasakor javasolt, ahogy tegyenek irdsbeli nyilatkozatot arra vonatkozodan,
hogy az elmult két hét soran jartak-e kiilfoldon. Ha igen, nyilatkoztatni kell a
jarvanyiigyi késziiltségi id6szak utazasi korlatozasairol szold 341/2020. (VII. 12.)
Korm. rendeletben foglalt szabalyok betartasarol.

Elsédlegesen az online beiratkozas lehetdségét biztositjuk, elkeriilve ezzel a sorban
allas kialakulasat. Amennyiben az online beiratkozas nem megoldhatd, a tanulok,
képzésben részt vevok beiratkozasat iitemezni sziikséges.

Jelen jarvanyiigyi késziiltségi helyzetben elsddlegesen a jelenléti oktatdsi format
szlikséges a szakképzd intézménynek alkalmaznia, de specialis esetekben, kiilonosen
a 3.2 pontban foglalt esetben indokolt lehet az online oktatisi mod részbeni
alkalmazasa is.

Valamennyi oktatasi és kozosségi tér esetében az eldirt takaritasi utmutat6 teljes kori
betartasa sziikséges. Ezt megfelel6 modon dokumentalni kell. A termekben a tanul6i
csoportok valtasa kozott a feliiletfertdtlenitést biztositani sziikséges.

5. Szakmai gyakorlatok, gyakorlati képzések megvalositasa

5.1

A gyakorlatok ideje alatt a gyakorlaton részt vevo tanulokra, oktatokra az altalanos
higiénés rendszabalyok vonatkoznak. A gyakorlat megkezdése eldtt kotelezd a
szappanos kézmosas vagy alkoholos kézfertétlenités eldirdsa, melynek feltételeit a
gyakorlat helyszinén biztositani kell. A gyakorlat sordn amennyiben a 1,5 méteres
védoétavolsag nem tarthatd, a maszk hasznalata kotelez6, a védétavolsag megtartasa
esetében ajanlott.
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A képzést megel6z0 kotelezd oktatasok (pl. tliz- és munkavédelmi oktatas)
kivitelezése lehet6ség szerint online formaban valosuljon meg. Amennyiben ez nem
megoldhato, a zartkorii rendezvényekre vonatkozd szabalyok betartasaval kell azt
megszervezni.

A gyakorlati képzés ideje alatt az oktatd kiemelt feladata, hogy a helyes egyéni
védbdeszkoz-hasznalatot folyamatosan ellendrizze. A 1,5 méteres védotavolsagot a
gyakorlat teljes idGtartama alatt lehetdség szerint biztositani kell.

A gyakorlat soran az eszkdzoket — amennyiben azt nem karositja — az oktatd, vagy az
altala megbizott személy virucid hatast feliiletferttlenit-szerrel tisztitsa le.

A gyakorlati képzésre vonatkozo szabalyokat a bels6 és kiils6 gyakorlohelyen is be
kell tartani.

Valamennyi oktatéasi gyakorlati tér esetében az eldirt takaritasi utmutatd teljes kori
betartasa sziikséges. Ezt megfelel6 modon dokumentalni kell. A termekben a tanul6i
csoportok valtasa kozott a feliiletferttlenitést biztositani sziikséges.

6. A szamonkérés, beszamolas rendje

6.1

6.2

6.3

6.4

A szobeli szamonkérés napjat, érintett teriiletét, valamint a varhato 1étszdmot eldre
tervezetten hatarozzuk meg, ezzel biztositva a jarvanyligyi szabalyok betartasat.

frasbeli szamonkérés esetében a tanorakra vonatkozo szabalyok betartasa sziikséges.
frasbeli szamonkérés esetén javasolt a személyes segédeszkozok hasznalata. Az
irasbeli dolgozatok 24 o6rds varakozéas utan biztonsadgosan javithatok a higiénés
szabalyok betartasaval.

A szamonkéréseken kizarolag egészséges, tiineteket nem mutato tanulo, illetve oktatd
vehet részt.

Szbbeli és irasbeli szamonkérés alkalmaval, amennyiben a 1,5 méteres védotavolsag
nem tarthato, maszk viselése kotelez6. Amennyiben a 1,5 méteres személyes tavolsag
tarthatd, maszk viselése ajanlott. Rendszeres fertStlenités elvégzése sziikséges a
munkafeliileteken és a segédeszk6zokon.

7. Kollégiumok miikodtetésére vonatkozo szabalyok

7.1

7.2

7.3

A kollégiumokban kizarolag egészséges, 0j tipusu koronavirus megbetegedés
tiineteket nem mutatd, magat egészségesnek ¢érzd személy tartozkodhat. A
bekoltozésénél, valamint iddszakonként a pretriazsolds és ennek dokumentéalasa —
kérdoiv (3. szami melléklet) és testhomérés — sziikséges. A tlineteket mutatd személyt
azonnal el kell kiiloniteni.

Az elhelyezés soran torekedni kell arra, hogy az azonos tantermi orékat latogatd
tanulok egy-egy kollégiumi szobaban lakjanak.

A szobékban a l1étszdmot a rendelkezésre allo férOhelyek kihasznalasara torekedve, a
megfeleld higiénés szabalyok betartdsa mellett javasolt meghatarozni. A
kollégiumban, ha zart térben rendezvény van, vagy tobb személy egyiittesen
tartozkodik és a 1,5 méteres védétavolsag nem tarthatd, a maszk hasznalata kotelezo.



7.4

7.5

7.6

7.7

7.8
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A kozos hasznalati helyiségekben, igy a konyhaban és az egészségiigyi, fiirdd- és
illemhelyiségekben is térben és idOben tartsak be a bentlakok a tavolsagtartas
szabdlyait.

Kollégiumonként a férOhelyek 5-15%-at célszerli liresen fenntartani, elkiilonitési €s
hatosagi karantén céljabol. A pihenéterek, k6zos hasznalati helyiségek (bel- és
kiiltéren egyarant) berendezéseinek szamat sziikség szerint csokkenteni kell a
zsufoltsag elkeriilése érdekében.

A ko6z0s hasznalati helyiségek fokozott takaritasa és fertdtlenitése sziikséges. A
kozosségi helyeknél sziikséges a virucid hatast kézfertStlenitd késziilék elhelyezése
¢s rendszeres utantoltése.

A kollégiumi karanténban elhelyezett tanuldk ellatasat a jarvanyligyi szabalyoknak
megfeleléen kell megszervezni.

Fert6zésgyanu esetére riasztasi protokoll kialakitasa sziikséges, melynek segitségével
az érintett elkiilonitése a lehetd leggyorsabban megvaldsul. Ezzel parhuzamosan az
NNK eljarasrendje alapjan sziikséges az azonnali intézkedések megtétele.

8. Tanévnyitok, illetve egyéb rendezvények megtartasara vonatkozo
rendelkezések

8.1

8.2

8.3

8.4

8.5
8.6

A tanévnyitd rendezvényeket — Ilehet6ség szerint a szabadban — tugy kell
megszervezni, hogy a jelenlévok 0Osszlétszama az 500 fét ne haladja meg. A
lebonyolitas soran is figyelemmel kell lenni a javasolt véddtavolsag (1,5 méter)
betart4sara.

A zart térben megrendezett tanévnyito rendezvényeken maszk hasznalata kotelezo, ha
a 1,5 méteres személyes tavolsdg nem tarthatd; amennyiben tarthaté a 1,5 méter
tavolsag, a maszk viselése javasolt.

A tanuloi létszam és az 500 f6s korlat figyelembevételével tobb tanévnyitd
rendezvény IS tarthatd intézményenként, illetve a rendezvény online kdzvetitéssel is
megoldhato.

A zart térben torténd programokndl a maszk hasznalata kételezd, amennyiben a 1,5
méteres személyes tdvolsdg nem tarthatd; amennyiben a 1,5 méteres véddtavolsag
tarthat6, a maszk viselése ajanlott.

A kozvetlen személyes kontaktust igényld programok szervezését kertilni kell.

A taborokat a teriiletileg illetékes jarvanyiigyi hatosag részére be kell jelenteni, a
szervezes korliilményeirdl egyeztetni sziikséges.

9. Sportlétesitmények, uszodak, egyéb szabadidos l1étesitmények hasznalata

9.1

9.2

Sportfoglalkozasokon, szabadidds tevékenységben kizarolag egészséges, tiineteket
nem mutatd, magat egészségesnek €érzo tanulo, illetve edzd vehet részt.

A szoros fizikai kontaktus elkeriilése érdekében részesitsék elényben a kiscsoportos
tevékenységeket. A foglalkozasok, programok soran térekedjenek kb. 1,5-2 méteres
védotavolsag folyamatos betartasara.



9.3

9.4

9.5
9.6
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A tevékenységeket javasolt a nap folyamén idében elosztani, hogy egyszerre minél
kevesebben legyenek egy idében egy helyszinen.

A tevékenységek soran — lehetdség szerint — a testi kontaktus nélkiil megvaldsithatod
feladatokra javasolt hangsulyt helyezni.

A zart pihenéterek orankénti atszelloztetése javasolt.

A koz0s terek, 6ltozok, zuhanyzok, egyéb feliiletek, higiéniai allapotanak fenntartasa
soran az eldirt takaritdsi utmutatd teljes korti betartasa (kiilon figyelemmel a

crer

10. Etkeztetésre vonatkozo szabalyok

10.1

10.2

10.3

10.4

10.5

10.6

10.7

Fokozottan kell iigyelni az étkezés helyszinének tisztasagara, a rendszeres
fertdtlenitésére. A feliiletek tisztitasakor ligyelni kell a kdrnyezet virusmentességének
a megOrzésére, a munkafolyamatok megfeleld szétvalasztasaval, valamint gyakoribb
fertdtlenitéssel.

Etkezés el6tt és utan kiemelt figyelmet kell forditani a gyermekek alapos szappanos
kézmosasara vagy kézfertotlenitésére.

Az étkezéseket gy kell megszervezni, hogy az osztilyok, 6vodai csoportok
keveredése elkeriilhetd legyen, sorban allas esetén a védotavolsag betarthato legyen.

Az étteremben az asztalokon elhelyezett, k6z0s hasznalati eszk6zok tisztantartasara,
fertOtlenitésére fokozottan kell figyelni, atmenetileg célszertibb kis, egyéni igények
biztositasaval kivaltani hasznalatukat. Ha ez nem megoldhatd, az eszkdzoket
megfeleld szamban kell kihelyezni, azok mdas asztalhoz ataddsénak elkeriilése
érdekében.

Ajanlott a biztonsagos hokezeléssel (legalabb 2 percen at tartdé 72°C-0sS
maghdmérséklet, vagy az étel minden pontjan legalabb 75°C-ot biztositani) készitheto
¢ételek étlapon tartasa. Kiemelten fontos a zoldségek, gyliimolcsok alapos folyovizes
lemosasa. A nyers, kellden nem tisztithatd alapanyagot tartalmazo ételek feltalalasa
keriilendd.

Rendkiviil fontos a gyermekek altal hasznalt edények, evdeszkozok, poharak, talcak
megfeleld hatasfoku fertdtlenité mosogatasa, a tiszta evéeszkozok, poharak, tdnyérok,
talcak cseppfert6zéstol védett tdrolasa, onkiszolgalo rendszerben torténd talalasnal az
evoeszkozok, tanyérok, poharak gyermekek altali tapogatidsanak elkertilése, pl.:
evOeszkozok, szalvétak egyéni csomagolasaval. A kenyérkosarak tisztitasa, a benniik
elhelyezett kenddk cseréje minden hasznalatot kovetden indokolt. A textilidk gépi
uton torténd fertdtlenitd mosasa ajanlott.

Az étkeztetést végzd személyzet szamara virusold hatasu, alkoholos kézfertdtlenitd
szert kell biztositani, és annak rendszeres hasznalatara fokozott hangsulyt kell
fektetni. Az étterem ilizemeltetdjének feleldssége, hogy a dolgozdk egészségi allapotat
fokozottan monitorozza és betegség gyanuja esetén intézkedjen.
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11. Iskolai egészségiigyi ellatas szabalyai

I1.1

11.2

11.3

11.4

11.5

Az iskolai szlirdvizsgéalatok és az iskola-egészségiigyi ellatds sordn az egyéb
egészségligyl ellatasra vonatkozd szabalyokat sziikséges betartani. Ennek
megfeleléen, amennyiben az egészségiigyi ellatas korlatozasat nem rendelik el, a
sziir6vizsgalatokat, és egyéb feladatokat maradéktalanul el kell végezni.

A jarvanyligyi késziiltség iddszakaban az iskola-egészségiigyi ellatas védondi
vonatkozasban az iskola-egészségiigyi ellatasrol szol6 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet
3. sz. melléklete, az egyeztetett munkaterv, az oktatdsi intézményekre vonatkozo,
valamint a jarvanyligyi helyzetnek megfeleld eljarasrend alapjan torténik, mely
feltételezi a pedagogus, a védénd, az iskolaorvos és a tanuld folyamatos
egylittmiikodését.

A személyes talalkozast igényld teenddk esetében — védondi szlirdvizsgalatok,
tisztasagi vizsgalatok, véddoltasok, védondi fogaddora — a feladatok elvégzése a fenti
jarvanyiigyi ovintézkedések (személyi higiéné, a hasznalt eszkdzok fertStlenitése,
szellOztetés, zsufoltsag keriilése, maszkhaszndlat) figyelembe vételével torténik. A
megfeleld szervezéssel (idébeli litemezés, pontos idopont megadasaval) az eltérd
osztalyokban tanulok kozotti taldlkozasok szamat csokkenteni kell.

Az egészségligyi ellatas soran be kell tartani az infekcidkontroll szabalyokat (a
koronavirustol fliggetleniil is), kiillonds tekintettel az 0j koronavirus jarvannyal
kapcsolatban az NNK altal kiadott, a jarvanyligyi és infekciokontroll szabalyokat
tartalmazé Eljarasrendben részletezett utasitisokat. A sziirdvizsgalatok helyszinén
(iskolaorvosi rendeld/védondi szoba/szlirdvizsgalati helyiség, védondi tandcsado)
biztositani kell a szappanos kézmosas ¢és a kézfert6tlenités lehetdségét, gondoskodni
kell a fertétlenitdszeres takaritasrol és a gyakori szelloztetésrol.

Amennyiben az egészségiigyi ellatas sordn a gyermeknél fertdzés tiinetei észlelhetdk,
jelen tdjékoztatd ,,Teendok beteg személy esetén” pontja szerinti intézkedések
megtétele sziikséges, mely egyidejiileg kiegészitendd a vizsgalatok felfliggesztésével,
a helyiség ¢és az eszkdzok fertdtlenitésével, és alapos szellOztetéssel.

12. Tanuléi hianyzasok kezelése

12.1

12.2

12.3

Annak a tanulénak az iskolai hianyzasat, aki a virusfertdzés szempontjabol
veszélyeztetett csoportba tartozik tartds betegsége (példaul sziv-érrendszeri
megbetegedések, cukorbetegség, 1€gzdszervi megbetegedések, rosszindulata
daganatos megbetegedések, maj- és vesebetegségek) vagy példaul immunszupprimalt
allapota miatt, err6l orvosi igazolassal rendelkezik, €s azt bemutatja, esetleges
hianyzasat igazolt hidnyzasnak kell tekinteni. Igazolt hidnyzasnak tekintendd tovabba,
ha a gyermek, a tanul6 hatdsagi karanténba kertil a részére eldirt karantén iddszakara.

Ezen id6szakban a tanuld az otthona elhagyasa nélkiil, a pedagdgusokkal egyeztetett
kapcsolattartasi €s szamonkeérési forma mellett részt vehet az oktatasban.

A gyermek, a tanuld tavolmaradasaval kapcsolatos valamennyi szabaly a nevelési-
oktatasi intézmények mukodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatarol
sz6l6 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendeletben foglaltak szerint érvényes, azok
betartasa szerint sziikséges eljarni.
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13. Teendok beteg személy esetén

13.1

13.2

13.3

13.4

13.5

13.6

Amennyiben a szakképzd intézmény tanuldi és alkalmazottai korében barmilyen
kiilonleges, fert6zésre vagy betegségre utald jelet azonositanak, akkor a szakképzo
intézmény vezetdje a Szakképzési Centrum vezetése felé azonnal jelzést tesz. A
fenntartd felé a jarvanyligyi szabalyoknak megfelelé azonnali tajékoztatast minden
esetben a szakképzési centrum teszi meg a covidbejelentes@nive.hu e-mail cimen.

Amennyiben egy gyermeknél, pedagdgusnal, vagy egyéb dolgozonal fertdzés tiinetei
¢észlelhetok, haladéktalanul el kell 6t kiiloniteni, egyuttal értesiteni kell az
iskolaegészségiigyi orvost, aki az érvényes eljarasrend szerint dont a tovabbi
teendokrol. Gyermek esetén a sziilo/gondviseld értesitésérdl is gondoskodni kell,
akinek a figyelmét fel kell hivni arra, hogy feltétleniil keressék meg telefonon a
gyermek haziorvosat/hazi gyermekorvosat. Azt kovetden az orvos utasitasainak
alapjan jarjanak el.

A beteg gyermek feliigyeletét ellatd személynek kesztyli és maszk haszndlata
kotelezd.

Amennyiben felmeriil a COVID-19 fertézés gyanuja, fontos, hogy megfeleld
felkésziiltséggel rendelkezd egészségligyi dolgozot értesitsiink. A haziorvos, hazi
gyermekorvos, illetve a kezelorvos jogosult a COVID-19 fertdzés gyanujara
vonatkozoan nyilatkozni. Amennyiben fennall a gyanu, nekik kotelességiik az NNK
altal kiadott aktualis eljarasrendnek megfeleléen ellatni a beteggel kapcsolatos
teendoket.

A gyermek az iskoldba — hasonldan mas megbetegedésekhez — kizarolag orvosi
igazolassal térhet vissza, melyet az intézmények el kell fogadnia, azt sajat hataskorben
nem biralhatja feliil.

Amennyiben kronikus betegséggel €16 gyermek az 1) koronavirus okozta jarvanyligyi
helyzet miatt specidlis eljarast, védelmet igényel, errél a kezeldorvosnak kell
dontenie, mely alapjan a sziikséges intézkedéseket meg kell tenni.

14. Intézkedések fertozéssel érintett intézmények esetében

14.1

14.2

14.3

14.4

Annak érdekében, hogy sziikség esetén minden iskola felkésziilt legyen a munkarend
atalakitasara, a nevelGtestiiletnek ki kell dolgoznia a sajat protokolljat és bevezetésére
fel kell késziilnie. Ehhez kdvessék az intézmények az Oktatdsi Hivatal honlapjan
kozzétett modszertani ajanlast.

A tantermen kiviili, digitalis munkarendben a nevelés-oktatds, a tanuldsi folyamat
ellendrzése és tdmogatasa a pedagdgusok és a tanulok online vagy mas, személyes
talalkozast nem igényld kapcsolatdban — elsdsorban digitalis eszk6zok alkalmazasaval
— torténik. A tanulok a tantermen kiviili, digitalis munkarend elrendelését kovetd
naptol az iskolat oktatasi célbol nem latogathatjak.

Amennyiben egy nevelési-oktatasi intézményben atmenetileg elrendelik a tantermen
kiviili, digitalis munkarendet, a gyermekfeliigyeletet az érintett intézményben meg
kell szervezni a sziil6k tdmogatasa érdekében.

A gyermekfeliigyelet soran a gyermekétkeztetési feladat ellatdjanak valtozatlanul
biztositania kell a gyermekétkeztetést.
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1. szamu melléklet

A nevelési év/tanév kezdete elotti takaritassal kapcsolatos
feladatok

A tanitas megkezdése elotti alapos mindenre kiterjedd fert6tlenitd takaritas soran a padlo- és
feliilettisztitason tul a nagytakaritas lehetség szerint terjedjen ki az aldbbiakra:

- klimaberendezések tisztitasa, fertGtlenitése;

- felesleges, hasznalaton kiviili targyak osszegyljtése, elszallitasa;

- ajtok, faburkolatok, lambéridk, szekrények, székek, padok, asztalok, egyéb butorok
vegyszeres tisztitasara;

- padlo és jatszoszOnyegek, egyéb textilia tisztitdsara;

- jatékok, sporteszkdzok tisztitasara;

- radiatorok, csovek lemosasara;

- ablakok, iivegfeliiletek tisztitasara;

- szemétgylijtok tisztitasara, fertdtlenitésére;

- képek, tablok, vilagitotestek portalanitasara;

- pokhalok eltavolitasara;

- rovar- és ragcsaloirtasra;

- csaptelepek 6vatos, lehet6ség szerint froccsenésmentes megnyitasa, kb. 10 perces

folyatasa azért, hogy a hosszu ideig nem hasznalt vizvezetékbdl a pango viz kifolyjon.

A nagytakaritast kovetden annak intézményvezetd altali visszaellendrzése indokolt.
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2. szamu melléklet

TILOS az intézmény teriiletére belépnie ¢és ott tartozkodnia annak a
tanulonak/dolgozonak, akinek uj tipusu koronavirus fertézésre jellemzd tiinetei vannak,
vagy a megel6z0 harom napban tapasztalt magan ilyen tiineteket:

- kohogeés;

- nehézlégzés, 1égszomy;
- laz;

- hidegrazas;

- izomfajdalom;

- torokfajas;

- ujonnan kialakult izérzés- vagy szaglaszavar.

A lista nem sorol fel minden lehetséges tiinetet, egyéb, kevésbé gyakori tiinetekrdl is
beszamoltak a virusfert6zéssel kapcsolatban, ideértve olyan tiineteket, mint példaul:

- émelygés,
- hanyas és/vagy

- hasmenés.

Amennyiben valaki ilyen tlineteket észlel magan, haladéktalanul hivja fel haziorvosat,
¢és kOvesse az utasitasait.
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3. szamu melléklet

Amennyiben a szakképz6 intézmény kockazatsziiré kérdéivet vezet be, az alabbi
kérdéseket javasolt feltenni az érintetteknek:

1. Jelentkezett-e Onnél az elmlt harom nap soran tjonnan kialakult:

- laz vagy héemelkedés (37,5 C);

- fejfajas, rossz kozérzet, gyengeség, izomfajdalom;

- széaraz kohogés, nehézlégzés, 1égszomyj, szapora légvétel;
- torokfajas, szaglas/izérzés elvesztése,

- émelygés, hanydas, hasmenés?

2. Erintkezett-e az elmilt 14 napban igazoltan koronavirus fertdzésben szenvedd
beteggel?
3. Erintkezett-e az elmult 14 nap soran olyan személlyel, akit hatosagi karanténban

kiilonitettek el koronavirus-fertézés gyantja miatt?
4. Jart-e 14 napon beliil kiilf61don, vagy fogadott-e kiilfoldrdl érkezett vendéget?

5. Erintkezett-e az elmalt 14 napban olyan emberrel, akinek ldza, kohogeése,
légszomja volt?

Sziikség esetén javasolt a koronavirus teszt (PCR vizsgalat) elvégzése.
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